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Annex 4. Document d’Actuacié del Farmaceutic

PROTOCOL D’ACTUACIO FARMACEUTICA
1. LA PERSONA RECULL EL TUB COL-LECTOR (una persona pot venir a

recollir els tubs de diferents individus)

EL FARMACEUTIC HA DE:
1a.- Demanar la Carta d’Invitacié (2%carta que haura rebut al domicili) .
« Verificar que el Nom i Cognoms que figuren a la carta sén els de la persona

que té a davant, comprovar que esta signada i degudament completada.

* Demanar el telefon de contacte, si no hi figura.
e Si ve a recollir més d’'un tub, demanar les cartes d’invitacié de les persones
corresponents.
1b.- Entregar el tub col-lector.
« Enganxar i fixar amb cinta adhesiva I'etiqueta del tub a I'espai que es deixa a la
carta.
* Anotar el nom de la persona corresponent a I'etiqueta del tub, si ve a recollir
més d’un tub.
e Recalcar a la persona que si recull més d’'un tub, eviti confusions a I'hora de
lliurar-los als diferents destinatari.
* Insistir que ha de recollir la mostra al més aviat possible i un cop realitzada la
prova ha de retornar-la rapid a la farmacia.
1c.- Guardar la carta d’invitacié a la carpeta.
1d.- Informar a la persona dels punts claus per una correcta recollida de la

mostra de femta.

PUNTS CLAUS A RECALCAR A LA PERSONA ABANS DE RECOLLIR LA MOSTRA

* Anotar la data de recollida de la mostra a 'etiqueta del tub.
* Llegir detingudament les instruccions abans de recollir la mostra.

* No és necessari estar en deju ni fer cap dieta especial per recollir la mostra.

* No recollir la mostra si presenta hemorroides sagnants o té la menstruacié, esperar-

se 3 dies sense observar sang en les deposicions.

» Evitar que la femta contacti amb I'orina abans de recollir-la.

e Agitar uns segons el tub després de recollir la mostra i retornar-lo a I'oficina de

farmacia el més aviat possible. Mentrestant, conservar un maxim de 3 dies a la

nevera. Evitar exposar la prova a altes temperatures i no deixar-la a raig de sol.

* Comunicar al farmaceéutic la pérdua del tub o qualsevol problema que hagi sorgit

durant la recollida de la mostra, per tal de repetir la prova.
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2. LA PERSONA RETORNA EL TUB COL-LECTOR (una persona pot venir_a
retornar els tubs de diferents individus)

EL FARMACEUTIC HA DE:
2a.- Demanar i anotar, si no hi ha la data de recollida de la mostra, quin dia la va
recollir i si ha estat refrigerada. Rebutjar totes les mostres on es desconeix
aquesta informacio.
Si han transcorregut, des de la recollida de la mostra:
» <5 dies > acceptar mostra (independentment de si ha estat, o no, refrigerada)
» 5-7 dies > només acceptar si ha estat a la nevera
= >7 dies - rebutjar mostra

»= Si hi ha qualsevol dubte, posar-se en contacte amb el Programa

2b.- Si tot és correcte, emmagatzemar el tub a la caixa habilitada.

ES REPETIRA LA MOSTRA LA PERSONA:
= ha perdut el tub o I’entrega en males condicions d’higiene i d’integritat
fisica
= no recorda la data de recollida de la mostra o han passat >7 dies des de
la data de recollida de la mostra
= es presenta a I’oficina de farmacia amb dos tubs (cas de matrimonis) i té

dubtes de la pertinenga del tub.

PASSOS PER REPETIR LA RECOLLIDA DE MOSTRA
El farmaceéutic truca al teléfon del Programa de deteccié preco¢ de cancer de
colon i recte de I'hospital de referéncia i especifica:
« Nom icognoms de la persona (a ser possible tal i com figura a la targeta sanitaria)
* Numeracio del codi de barres del tub que es rebutja
* Motiu pel qual s’ha de repetir la mostra

* Teléfon i nom de l'oficina de farmacia.

La persona rebra en wuna setmana, aproximadament, una nova carta

d’invitacié/reinvitacié per recollir el tub col-lector a I'cficina de farmacia.

Per més informacid o per gualsevol incidéncia/dubte:

Programa de deteccié precog¢ del cancer de colon i recte
Hospital Clinic: 93 227 17 02
Hospital del Mar: 93 248 37 96
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