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BARCELONA

Corporac1o Sanitaria Hospital Universitari

La Agrupacién Sanitaria Sant Joan de Déu - Hospital
Clinic recibe el premio TOP 20 como uno de los mejores
centros de la sanidad publica

Este reconocimiento sitla a ambos hospitales catalanes entre de
los grandes centros de referencia regional y nacional.

Barcelona, 6 de noviembre de 2008. Por noveno afio
consecutivo, IASIST -empresa de servicios de informacion
sanitaria- ha presentado los resultados de Hospitales TOP 20, un

. “%% programa que evalta a los centros en base a una serie de
mdlcadores de calldad funcionamiento y eficiencia econémica, y que reconoce la labor de los
hospitales participantes con mejores resultados. La categoria de “Grandes hospitales de
referencia regional y nacional” engloba a los centros mas grandes del pais, que ofrecen las
especialidades mas complejas, un gran componente de docencia, un gran peso en investigacion y
los programas de trasplante. En esta categoria, la Agrupacion Sanitaria Sant Joan de Déu -
Hospital Clinic de Barcelona ha sido galardonada como uno de los grandes centros de referencia
a nivel regional. Esta es la octava vez que el Clinic es galardonado por estos premios.

Los premiados de este afio en esta categoria, en la que han participado 19 centros, son: el
Hospital Universitario Son Dureta (Palma de Mallorca, Baleares), la Agrupacié Sanitaria Sant
Joan de Déu - Hospital Clinic de Barcelona (Barcelona); el Hospital Universitari Vall d’Hebron
(Barcelona) y el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (Salamanca). El indice de
hospitales TOP 20 se elabora partiendo del analisis de los datos de hospitales que se presentan
de manera voluntaria. El ranquing de premios tiene diferentes categorias como hospitales
comarcales, grandes y pequefios, y hospitales generales de modelo estatutario o laboral. En los
nueve afios de trayectoria del programa, 190 hospitales del Sistema Nacional de Salud (un 74%
del total) han participado de forma voluntaria y 94 de ellos han sido galardonados en alguna
ocasion.

IASIT ha destacado que esta edicion es especial porque pone punto y final a una etapa de 9 afios,
ya que el proximo afio, coincidiendo con el 10° Aniversario, el programa TOP 20 modificara el
modelo de evaluacion para adaptarlo a los cambios que ha sufrido el sector sanitario espafiol.
Este cambio de enfoque permite a IASIST hacer balance y ofrecer una recapitulacion de la
evolucion de los hospitales en Espafia a través de los resultados obtenidos en cada edicion del
programa.

En este sentido, cabe citar que en este periodo se observa un descenso del 6,6% de la mortalidad
global en los hospitales, como resultado de la potenciacién de programas de mejora de la
calidad. Destaca que la mortalidad por infarto de miocardio, por neumonia y por intervenciones
craneales (craneotomias) se ha reducido cerca de un 28,4%, un 6,8% y un 49,5%,
respectivamente.

Asimismo, a lo largo de este periodo, los hospitales espafioles también han mejorado en
eficiencia, al acortar un 9% las estancias, a pesar del incremento de la gravedad de los pacientes
ingresados en un 4,5%. También ha contribuido a esta mejora de la eficiencia la transicion de la
actividad quirdrgica menos compleja -que antes se realizaba con ingreso- a la cirugia mayor
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ambulatoria (CMA), es decir, sin ingreso, que ha crecido un 93% en este periodo y que ha
permitido limitar los ingresos hospitalarios a los pacientes con enfermedades mas severas. Otros
factores que han favorecido esta mejora en la eficiencia y la calidad de los hospitales han sido la
hospitalizacion de dia, la hospitalizacion a domicilio, las unidades de diagnéstico rapido y la
cirugia minimamente invasiva, como en el caso de la colecistectomia por via laparoscopica, que
ha aumentado en un 16,6% en la Gltima década.
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